
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:00 Bei Bedarf noch Stress

09:30

10:00 Trainingsplan erstellen

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

Welche Verhalten brauche ich 

für meine konkrete Arbeit? 

Individuell für jeden TN 

herausarbeiten

Abschlussbesprechung

Abschied nehmen

Vorläufiger Stundenplan für die SchuB-Hund-Woche (21. - 25.10.2019)

Der Hund als Therapiehelfer

Diskussion

Ist und Soll

Teilnehmer erstellen jeweils 

eigenen Anforderungskatalog 

Prüfung am Hund

Trainingspläne gestalten

Einführung

Trainingspläne gestalten

Training nach Plan

Körpersprache Hund

Körpersprache Mensch

Fallbeispiel aus Spielkartei oder 

Teinehmerbeispiel

Spiel / Situation aussuchen, 

nötige Verhalten aufzeigen, 

Trainingsplan entwickeln

Körpersprachliche Signale

Training für Mensch und Hund

Pause

12:00 bis 13:30

Pause

12:00 bis 13:30

Pause

12:00 bis 13:30

Begrüßung, Vorstellung, Ablauf, 

Vorstellung TN und Absichten

Übungen zu Duldsamkeit, 

Grundgehorsam, 

Impulskontrolle, 

Begegnungstraining

Übungen mit den Hunden im 

Freien Formen und mit Hilfen, 

jeweils zu noch nicht bekannten 

Verhalten

Der Hund als Therapiehelfer

Vortrag

Prinzip positive Verstärkung, 

Ansatz Freies Formen, Ansatz 

gegebene Hilfen

Stress beim Hund

Geschichte der Stressforschung, 

Arten von Stress, Stressoren

Markerspiel (Schnelligkeit), 

Neues Verhalten im freien 

Formen vs. mit Hilfe geben

Pause

12:00 bis 13:30

Stress beim Hund

Stressoren, Stressschwelle  und -

phasen, Phsiologie, Regulatives 

System, Stressyptome, 

Körpersprache

Übungen mit dem Hund / am 

Hund 

Pause

12:00 bis 13:30
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